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La carrera 10K Mercamadrid llega a 
su séptima edición con más de 1.500 

participantes

El pasado 6 de octubre se celebró la Carrera 10k 
mercamadrid, que cumple su séptima edición. 
Participaron 1.500 corredores y corredoras, re-

corriendo 10 kilómetros por el interior de Mercama-
drid.  Con el lema “Vive la experiencia en un espacio 
único”, los participantes recorrieron el interior de los 
mercados e instalaciones de la Unidad Alimentaria, 
donde han encontrado el calor y ánimo de numero-
sas empresas y entidades que han querido sumarse 
a este día para iluminar sus puestos y acompañar a 
los/as participantes.

Bajo la organización deportiva de Marathínez Tours 
Deportes, a las 10.00 horas comenzaba el recorrido, 
que terminó en unos tiempos de 29:28 minutos de 
Younes Kniya Touil en la clasificación absoluta mas-
culina, y, obtiene el podio en la clasificación absoluta 
femenina, Mª Nieves Campos Moreno, con un tiem-
po de 36:19 minutos.

Como complemento a la carrera, ese mismo día se 
celebró una jornada de puertas abiertas, con la im-
plicación y participación activa de numerosas em-
presas y proveedores de Mercamadrid, así como de 
asociaciones presentes en la unidad alimentaria: la 
Confederación de Asociaciones Empresariales de 
Mercamadrid (CASEM), la Asociación de Empresa-
rios Mayoristas de Pescados de Madrid (AEMPM), la 
Asociación de Empresarios Mayoristas del Mercado 
Central de Frutas de Madrid (Asomafrut), la Asocia-
ción de almacenistas de plátanos de Madrid (Apla-
madrid) y la Asociación “5 al día”. Todas ellas reali-
zaron degustaciones de productos frescos, juegos 
infantiles y actividades de sensibilización.

Por su parte, Mercamadrid realizó una donación a 
la Fundación Banco de Alimentos de Madrid, de 10 
kilos de alimentos por cada dorsal inscrito en la ca-
rrera, con una cifra total de 20.000 kilos de alimentos 
frescos donados a la entidad.




